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13 NOV ’26 // Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira

REDE PROFISSIONAL EQUIPAS E INCLUSÃO

08:30 ABERTURA

Café de boas-vindas
[ Momento cultural ] O fio que nos une
Erasmus +D days Esc. Sec. Coelho e Castro

09:30 SESSÃO DE ABERTURA
· Hugo Paiva, Presidente da FapFeira, Federação das
Associações de Pais e Encarregados de Educação do Concelho
de Santa Maria da Feira
· Amadeu Soares Albergaria, Presidente da Câmara Municipal
de Santa Maria da Feira

I PAINEL 
Educar em Rede 

Moderadora
· Sofia Marques da Silva, Professora Associada da Faculdade
de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade
do Porto e investigadora nas áreas da juventude, educação,
diversidade, inclusão e inovação

10:00 Inclusão Como Responsabilidade Coletiva
· Filomena Pereira, especialista em educação inclusiva

10:30 Saúde Mental Escolar: Compreender para Prevenir 
e Intervir em Rede
· Joana Rato, neurocientista e investigadora na área
da aprendizagem e do desenvolvimento cognitivo e emocional
em contexto educativo

DEBATE 

II PAINEL
Conversas de Rede

Moderador
· José Albino Lima, investigador da Faculdade de Psicologia
de Ciências e Educação da Universidade do Porto

11:30 Quem Faz a Inclusão Acontecer 
Equipas Multidisciplinares: Da Articulação 
à Resposta Integrada
· Fernando Elias, conselheiro do Conselho Nacional de
Educação (CNE) e do Conselho das Escolas. Especialista em
Administração e Liderança Escolar
· Júlio França, psicólogo Especialista em Psicologia da
Educação, Vogal do Conselho de especialidade de Psicologia da
Educação na Ordem dos Psicólogos Portugueses
· Daniela Gomes, chefe de divisão da Educação do Município
Vila Verde – Projeto “Educar para Transformar”. Apresentação de
uma experiência municipal de promoção do sucesso educativo,
inclusão e trabalho em rede

DEBATE

13:00 PAUSA PARA ALMOÇO
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14:00 › 17:00 WORKSHOPS

Auditório WORKSHOP 1
Saúde Mental Escolar em Rede: Prevenção e Articulação
Capacitar os profissionais para identificar precocemente sinais de 
vulnerabilidade e articular respostas preventivas eficazes em rede

· Filipa Jardim Silva, psicóloga Clínica e da Saúde, autora
e formadora, com intervenção nas áreas da saúde mental.
Promoção do bem-estar psicológico e desenvolvimento humano

Sala Atelier WORKSHOP 2
Do Impulso à Regulação: Autorregulação Emocional  
e Comportamental na Escola
Formação prática sobre autorregulação emocional  
e comportamental: como ajudar crianças e jovens a passar  
da reação impulsiva para respostas mais ajustadas, através  
de co-regulação, rotinas, linguagem e estratégias consistentes 
no contexto escolar

· Sara Bahia, Professora aposentada da Faculdade de
Psicologia da Universidade de Lisboa e investigadora nas áreas
da psicologia da educação, criatividade, emoções e inclusão

14 NOV ’26 // Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira

COMPREENDER PARA INTERVIR NOVOS OLHARES PARA A EDUCAÇÃO

09:30 ABERTURA

Café de boas-vindas
[ Momento cultural ] Poesia em lingua gestual portuguesa, 
de César Casa Nova  
Declamação de poesia em lingua gestual portuguesa sobre o seu 
quotidiano enquanto pessoa surdacega

III PAINEL
Ninguém Educa Sozinho 

Moderador
· Hugo Paiva, Presidente da FapFeira, Federação das
Associações de Pais e Encarregados de Educação do Concelho
de Santa Maria da Feira

10:00 A Inclusão não se proclama. (Re)Constrói-se!
· Joaquim Colôa, Professor e investigador na área da educação
inclusiva

11:00 Transdisciplinaridade Empática na Psicologia da Dignidade
· Ana Vasconcelos, pedopsiquiatra com atividade clínica e
intervenção pública nas áreas da saúde mental infantil e juvenil,
parentalidade e desenvolvimento emocional de crianças e
adolescentes

DEBATE

13:00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO
· Beatriz Silva, Vereadora do Pelouro da Educação e Juventude


